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De Engel sprak tot Maria: "Verheug U, begenadigde, de 
Heer is met U. Ge hebt genade gevonden bij God. Zie, Ge 
zult zwanger worden en een Zoon ter wereld brengen, die 
Ge de naam Jezus moet geven. Hij zal groot zijn en Zoon 
van de Allerhoogste genoemd worden […] en aan zijn 
koningschap zal geen einde komen."			    



Deze maand gaat ons magazine over rentmeesterschap. 
Rentmeesterschap betekent dat je zorg draagt voor het welzijn 
van iets groters dan jij zelf. Zoals het in de Bijbel gezegd 
wordt: dat wij de aarde mogen beheren, maar er geen 
eigenaren van zijn. Het betekent dat je dienstbaarheid plaatst 
boven eigenbelang en dat men zich bewust is van de eigen 
verantwoordelijkheid hierin.
Leo Buscaglia, een Amerikaanse auteur, schrijft: “Het is niet 
genoeg om geleefd te hebben. Wij moeten vastberaden zijn om 
ergens voor te leven. Mag ik voorstellen dat wij leven om 
vreugde te creëren voor anderen, om te delen zodat wij de 
mensheid vooruit helpen, om hoop te geven aan wie zoekende 
is en om liefde te geven aan wie eenzaam is.”
Binnen Roomburgh zie ik gelukkig heel veel voorbeelden van 
rentmeesterschap. Het gericht zijn op de ander, het vreugde 
creëren voor de ander, zie ik bij mijn collega’s in de zorg 
veelvuldig terug. En ook zie ik dit bij de vele vrijwilligers en 
familieleden. Wat een grote bron voor dankbaarheid is hun 
inzet voor de bewoners van Roomburgh. 
Overigens geldt wel dat het heel belangrijk blijft, bij het 
gericht zijn op het creëren van vreugde voor de ander, om de 
behoeften te kennen van de ander. Het is hun leven! In het 
enthousiasme om te zorgen voor de ander nemen wij soms ook 
dingen over van de ander, terwijl dat niet nodig is. Of wij gaan 
over grenzen van de ander, wellicht met de beste bedoelingen, 
maar het draagt niet bij aan de vreugde. 
Wij leven in een maatschappij waar veel gaande is, waar het 
ook gemakkelijk wordt gemaakt om kritiek te leveren op de 
overheid, de politici, de maatschappij, de leidinggevende, de 
collega, ga zo maar door. Bij rentmeesterschap, gaat het er om, 
welke verantwoordelijkheid heeft u zelf daarbij? Voor zaken 
op nationaal niveau is die verantwoordelijkheid natuurlijk 
gering, maar de aardigheid bij rentmeesterschap is nu juist dat 
u nadenkt over wat u wel kunt beïnvloeden. 
Daarover nadenken maakt vaak veel gelukkiger, omdat dan 
blijkt dat er meestal best iets te doen is aan situaties om u 
heen. Het gaat namelijk vaak helemaal niet over hele grote 
dingen. Als dat denken aan wat wel kan in plaats van wat niet 
kan, ook nog eens gericht is op het creëren van de vreugde 
voor de ander, dan bent u een goede rentmeester en een goed 
mens. 

Veel leesplezier en inspiratie om een goede rentmeester te zijn. 
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Bert Buirma, directeur Roomburgh

"Het betekent dat je 
dienstbaarheid plaatst boven 

eigenbelang en dat men 
zich bewust is van de eigen 
verantwoordelijkheid hierin."



Gedicht
Gedachten aan het keukenvenster door N.R.

BIDDEN

Overgave

Als ik moe ben van het vragen legt U mij in uw zijde neer.

Het licht begint te dagen als ik van uw liefde leer.

Uitnodiging

Mag ik je thuisbrengen in je eigen hart?

Kom dan en volg Mij

wees niet langer verward.

Vertrouw

Ik kan jou liefde leren als je Mij vertrouwt.

Ik kan jou tot liefde maken als je op Mij bouwt.
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Hulp gezocht
Door Marjolein du Prie | Regisseur Welzijn Somatiek

Wij zijn op zoek naar een 
mantelzorger/familie/kennis 

die het leuk vindt om 
1x per maand op een maandag

van 17.00 - 20.00 uur
te helpen bij het diner van 

de afdeling somatiek (etage 
5-7). Denk aan tafels dekken, 

uitserveren, drankjes schenken, 
helpen bij de afwas en natuurlijk 

zelf ook gezellig aan tafel een 
vorkje meeprikken met de 

bewoners.

Iets voor jou?
Meld je dan aan bij

Marjolein du Prie
via welzijn@roomburgh.nl



EEN ALLES GEVENDE GOD

God wil ons veel geven of eigenlijk alles. God is liefde. Het is een liefde die zich totaal 
wegschenkt. Bij God is er geen voor-zichzelf-zijn en leven. Kennen we God zo? En hoe 
zijn wij zelf?
Als we de Bijbel lezen, zien we allereerst de schepping. God heeft alles geschapen, en 
als laatste de mens, aan wie Hij alles toevertrouwt. Niet zozeer om te bezitten maar om 
goed te beheren. Zo zijn de mensen medewerkers van God. Ze mogen met Hem 
meewerken. Hoe geweldig om onze roeping te zien.
De Bijbel vertelt echter ook dat het in het begin al verkeerd gaat. De zonde van Adam 
en Eva laat zien dat de mens een eigen weg wil gaan, los van God, met alle gevolgen 
van dien. Deze eerste zonde werkt in de mensen door, door heel de geschiedenis heen, 
tot nu toe. Kennen we de mens, onszelf? De mens wil voor zichzelf leven, wil van alles 
bezitten en over van alles heersen, naar eigen goeddunken, zowel in de grote wereld als 
in onze kleine wereld. Beseffen we dat? Hoe kunnen we verder leven in deze gebroken 
wereld.
God blijft een gevende God. De grootste gave die God ons geeft is zijn Zoon. Hij wil 
alles weer goed maken, met zijn vergeving. Hij wil niet alleen de mens herstellen in zijn 
oorspronkelijke waardigheid maar Hij wil ons ook verheffen tot kinderen van God! 
Daarvoor geeft Hij werkelijk alles!

We zitten in deze maand in de Kerk in de veertigdagentijd, een tijd om op weg te gaan 
naar Pasen. We zien Christus, stervend aan het kruis. Hij geeft zijn leven voor ons. Maar 
Hij verrijst. Dat is de Blijde Boodschap. En Hij geeft ons zijn eigen Geest. Deze Heilige 
Geest wil in ons genezend werken en sterkt ons steeds om het aanschijn van de aarde te 
vernieuwen. Zo gaan we op weg naar de eindvoltooiing in de hemel, waarmee de bijbel 
eindigt: Ik zag een nieuwe hemel en een nieuwe aarde; daar is God alles in allen.
Ons is zo veel toevertrouwd. We mogen goede beheerders zijn van Gods veelsoortige 
genade. Dat vraagt verantwoordelijkheid en eens ook verantwoording. Dat is niet iets 
om bang voor te zijn maar om er ons van bewust te worden dat we Christus en zijn Kerk 
nodig hebben. Zij willen ons helpen op onze levensweg, tot het einde toe. Dat kan 
gemakkelijk in dit huis, waar een kapel is. We kunnen ons geloof 
samen vieren en God om hulp vragen. De mens is geroepen 
om met God de Heer en met elkaar te leven. Dat wil God 
mogelijk maken met al zijn gaven. Dat we er goed 
gebruik van maken!
Ik wens u een goede veertigdagentijd, op weg naar 
Pasen.

Met een hartelijke groet,
Rector Joost van der Mee
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Woord van de rector
Door rector Van der Mee
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Weer of geen weer
Door Gerard Bakker

Als kleine jongen luisterde ik graag op 
zondagochtend naar het radioprogramma
Van Bert Garthoff, een verre voorloper van 
wat nu Vroege Vogels heet en door de
Leidenaar Menno Bentveld wordt 
gepresenteerd.

Iedere week stap ik als fietsmaatje op de 
duofiets met Ank Cornelissens. Nu al bijna 
acht jaar. In het begin belde Ank mij 2 à 3 
dagen van te voren op met de mededeling: 
De buienradar zegt dat het a.s. donderdag 
regent! We kwamen erachter dat het een 
voorspelling is die lang niet altijd uitkomt.
We hebben afgesproken dat het weer onze 
fietstochten niet gaat bepalen. Wij trekken 
een enkele keer onze regenpakken aan en 
gaan.

Vaak fietsen we door de Vlietlanden en 
zien de seizoenen van het park steeds weer 
veranderen. Ook mogen de duofietsen door 
het landgoed De Horsten, netjes gevraagd 
door het bestuur van Fietsmaatjes aan 
het Hof... en ja hoor; het heeft de Koning 
behaagd etc. geweldig! Binnenkort staan 
daar weer volop sneeuwklokjes en ruikt de 
seringenberg in mei.

Eén keer zijn we overvallen door een 
zomerse stortbui. De kuipstoeltjes liepen vol 
en aan ons was geen draad meer droog. Snel 
naar huis, douchen en droge kleren aan.
Volgende week weer? Ja, maar dan met beter 
weer.

Ank Cornelissens en Gerard Bakker
op de duofiets in 2018

Gedichtje vrij naar Willem Wilmink; 
achter op de fiets bij Vader

Kijk we komen wolken tegen
Van een hele sombere kleur.
Dan...bij bakken valt de regen
Wij krijgen geen slecht humeur.

O, gelukkig een café;
Daar is 't beter dan hierbuiten.
Ank neemt mij heel gauw mee
En we kijken door de ruiten.

Naar de regen op een schuurtje,
Naar de fiets tegen het muurtje,
Naar die natte duofiets.
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Bij de receptie
Door Diana Lek

Bij de receptie kregen we een bericht over 
de komst van een nieuwe bewoner. De naam 
van de bewoner kwam mij wel heel bekend 
voor en wierp mij direct terug naar mijn 
eerste werkgever vijfenveertig jaar geleden, 
waar ik ben begonnen met een bijbaantje 
en daarna nog tien jaar ben gebleven totdat 
ik moeder werd. Na een paar dagen, als de 
nieuwe bewoner is gearriveerd, vraag ik een 
collega of zij mevrouw al heeft gesproken 
en of zij weet of ze vroeger bij Holiday Inn 
heeft gewerkt. Ze weet het niet, maar gaat 
het vragen. Nog geen half uur later staat 
ze bij de receptie en ik herken haar direct. 
Ik geef haar een knuffel en we zeggen hoe 
bijzonder het is om elkaar na al die jaren 
weer tegen te komen. Het is inderdaad mijn 
oud-collega. Samen halen we herinneringen 
op aan die mooie tijd toen Holiday Inn nog 
een gerenommeerd hotel was in Leiden. Vele 
oud-collega’s worden even besproken en 
we hebben het over de grote feesten die we 
daar hebben meegemaakt en over bijzondere 
gasten die we hebben ontvangen. Thuis ga 
ik op zoek naar foto’s uit die tijd en vind 

nog twee albums. Wanneer ik haar weer zie, 
kijken we samen naar de oude foto’s die ik 
heb meegenomen. We vinden het allebei erg 
leuk en heel bijzonder om terug te denken 
aan die oude vervlogen tijd.  

Aankondiging La Familia
Door Marjolein du Prie | Regisseur Welzijn Somatiek

Op de kerstmarkt hebben we geld 
opgehaald voor een gezellige middag 

voor onze bewoners. We hebben hiervoor 
een mooi optreden voor u geregeld.
 Zaterdag 9 mei van 14.30-15.30 uur 

komt La Familia optreden in Roomburgh. 
Zij verzorgen een fantastisch muzikaal 

spektakel. Dit wilt u niet missen!

We moeten nog even geduld hebben, 
maar het is het wachten waard. 

Zet u het optreden alvast in uw agenda!?

Foto boven: Diana bij Holiday Inn
Foto onder: rechts op de foto oud-collega van Diana en 
bewoonster van Roomburgh
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Landschappen zijn er in vele soorten en 
maten. In de tentoonstelling in de gang bij 
de kapel hangt een tiental landschappen die 
ik de afgelopen jaren gemaakt heb. Sommige 
zijn begonnen bij mijn schildercursus, 
anderen zijn geïnspireerd op bestaande 
schilderijen.

Zo is mijn ‘Bomenrij’ geïnspireerd op een 
schilderij van Jan Mankes. Met de bleke, 
blauw-groene kleur heeft het de sfeer van 
een kille november-namiddag. Mijn versie 
is gebaseerd op een bomengroep achter het 
Groene Kerkje bij Oegstgeest. 

Een ander soort landschap is het schilderij 
“Mist on the Moors”. Tijdens een 
wandeltocht in Engeland kun je nogal 
verschillende soorten weer treffen. Zo ook 
op een tocht over de North York Moors, 
een uitgestrekt heidegebied waar diverse 
wandelroutes over lopen. Maar als het dan 
ineens mistig wordt zie je niet zo veel meer 
van dat landschap. Alleen nog maar een 
stukje van het pad recht voor je… Of, zoals 
een Engelsman het formuleerde: “We don’t 
have weather, we live in weather!”

Twee kleine schilderijtjes zijn ‘alla prima’ 

EXPOSITIE: PAUL
Landschappen in de gang bij de kapel
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gemaakt: zonder schets vooraf, meteen met 
verf – en niet meer aankomen! Een Spaanse 
boerderij op Menorca. Restjes verf kun je 
van je palet schrapen en weggooien, maar je 
kunt er ook nog iets leuks mee maken: een 
fantasielandschap dat een beetje lijkt op een 
Anselm Kiefer, maar dan heel klein.

“Ik zie de boerderij van Frijns!”
Een jeugdherinnering: samen met mijn 
ouders en mijn zusje gingen we bijna jaarlijks 
op vakantie naar een boerderij in Zuid 
Limburg. Zo’n vakwerkboerderij, met witte 
muren en zwarte balken. Als we met de bus 

vanaf Heerlen de heuvels in reden, waren 
mijn zusje en ik om de beurt de eerste die 
de boerderij meende te zien: dat was van 
de familie waar we gingen logeren! Dat 
die boerderij helemaal aan de andere kant 
van het dorp lag en dus nog helemaal niet 
te zien was – dat wisten wij in ons jeugdig 
enthousiasme niet!

Interesse?
Mocht u één van deze landschappen willen 
kopen, neem dan contact met mij op via 
pauljoormann@casema.nl 

JOORMANN



Advertenties

Electrotechnisch
Installatiebureau

Ida de Leeuwstraat 8

2331 SN Leiden

Tel: 071-572 06 65

Mob: 06-51 24 98 75

info@etblagas.nl

www.etblagas.nl
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24/7    -     071 203 21 34 

Activiteiten Zorgcentrum Roomburgh
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Fotoverslag

Boven: de bewoners van de afdeling somatiek hebben een winters tafereel 
van de Olympische Spelen nagemaakt. Het was erg leuk en gezellig om te 
maken en de bewoners hebben er veel plezier aan beleefd.
Midden: een paar etages lager genoten de bewoners van etage 2 van een 
gezellig en fanatiek potje sjoelen.
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Boven: bloemschikken 
staat regelmatig op 
het programma bij 
dagbesteding De 
Waterkant. Gewoon 
omdat de bezoekers 
blij worden van 
bloemen.
Midden: verzameld 
glaswerk na een 
opruimbeurt werd 
omgetoverd tot 
sfeervolle lichtjes door 
bezoekers van De 
Waterkant. 
Onder: bewoners 
genieten maandelijks 
van een gezellig 
samenzijn tijdens de 
muzikale Jukebox van 
Jan Kleijn.
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Boven: onze casemanager 
dementie, Daniëlle van der Krogt,  
organiseerde 19 januari jl. het 
Vergeet-mij-niet-diner in de 
lounge van Roomburgh. Het diner 
was speciaal voor cliënten van 
Daniëlle die zij thuis bezoekt en 
voor bezoekers van dagbesteding 
De Waterkant en hun partners en/
of kinderen.
Onder: bezoekers van 
dagbesteding De Waterkant 
hadden 'de lente in de bol'!
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Handen die zich enkel strekken
naar bezit en macht en poen,

zullen graaiend niet ontdekken
wat een hand nog meer kan doen.

Handen kunnen rijkdom delen
vreugde, liefde, zorg of pijn.

Handen kunnen zachtjes strelen,
maar ook sterk en krachtig zijn.

Handen kun je samenvouwen
als het noodlot je belaagt.

Handen steek je uit de mouwen
als een medemens dat vraagt.

Handen kunnen welkom heten,
troosten bij verdriet of spijt,
zorgen voor muziek of eten,

knokken tegen eenzaamheid.

Handen druk je om te zeggen
dat je iets oprecht belooft,

kun je ook op schouders leggen,
hou je boven iemands hoofd.

Handen die voor anderen zorgen,
liefdevol en met geduld,

die zijn rijk, want elke morgen,
zijn die handen weer gevuld.

In memoriam
Gedicht door Marjolein Kool

IN MEMORIAM
Mw. T. de Graaf-Mulder | 25 januari 2026

Mw. M. Aarts-Masereeuw | 30 januari 2026



Wat zijn we snel

In onze gedachten en reactie

Ons denken spuugt woorden 

Zonder ons hart erin te betrekken 

We denken het zeker te weten

Het is zo eenvoudig te oordelen 

Een mening te geven ongevraagd 

Bevestiging halen om te onderbouwen 

En onze ego’s blijven herhalen 

Waar haat en verdeeldheid 

Als gif zal voortbestaan 

Ik ben niet anders

Bewust van mijn ego

Maar sta open voor verandering 

Zwijg als je niet verstaat

De taal van het hart

Als men vanuit liefde spreekt

Zullen er weinig woorden nodig zijn

Een blik, een gebaar 

Waar een omhelzing voelt

Als een boek geschreven

In een taal universeel 

Adem met je hand op je hart 

Voel de woorden zacht zijn

Geen haat en tegenstrijdigheden 

Leg ze neer voor je ze kiest

Draag ze vanuit liefde

Waar je ziel zich onvoorwaardelijk 

Zal spiegelen met jou

Vanuit zuiverheid en weten

Deze taal zal horen

En zwijgen onbevooroordeeld 

Waar het ego rust

Gedicht
Door Ann van Wingerden

Geïnspireerd door de muziek van
Sting ~ Shape Of My Heart

Scan de QC-code om het nummer te beluisteren.
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Herinnert u zich dit nog?
Door Jan Kleijn

Het weekblad Katholieke Illustratie
Het blad werd in 1867 opgericht door Henri 
Bogaerts in Den Bosch. De Katholieke 
Illustratie (1867-1967) is voor veel 
ouderen puur jeugdsentiment. Het was 
decennialang hét blad dat op de tafel lag 
in katholieke gezinnen. Het blad bood een 
mix van nieuws, amusement, religieuze 
verdieping en -zoals de naam al zegt- veel 
aandacht voor fotografie en illustraties. 
Tijdens de hoogtijdagen van de verzuiling 
(tussen 1910 en 1960) was het een 
onmiskenbaar onderdeel van het katholieke 
gezinsleven. Op het hoogtepunt had het blad 
honderdduizenden abonnees, waarmee het 
een van de grootste tijdschriften van het land 
was.

Het blad was een echt familieblad. Naast 
kerkelijk nieuws en foto's van de paus of 
lokale bisschoppen, bevatte het: reportages, 
reisverslagen en achtergronden bij het 
wereldnieuws; vervolgverhalen en strips en 
praktische tips voor het huishouden, puzzels 
en een kinderpagina. De kern van het blad 
was katholiek, dus was er o.a aandacht 
voor de Pieterskerk en de Hooglandse kerk; 
hoewel dit van oorsprong katholieke kerken 
waren die protestant werden, schreef het 
blad vaak over hun architectuur en historie. 
Ook waren er artikelen over de bouw of 
jubilea van katholieke kerken in Leiden, 
zoals de Lodewijkkerk (St. Lodewijk) of 
de Onze Lieve Vrouw Hemelvaart aan de 
Haarlemmerstraat. In de vroegere jaren 
moesten alle artikelen en foto's eerst 
goedgekeurd worden door een geestelijk 
adviseur (een censor). Er mocht niets instaan 
dat niet paste binnen de katholieke leer.

In de jaren 60 begon de ontkerkelijking en 
de ontzuiling in Nederland, waardoor de 

behoefte aan specifiek katholieke media 
afnam. In 1967 (precies 100 jaar na de start) 
werd besloten het blad te laten opgaan in 
de Revue. Kort daarna ontstond de Nieuwe 
Revue. De vrouwelijke lezers gingen destijds 
over naar bladen als de Margriet. De strip 
Sjors en Sjimmie begon in de Katholieke 
illustratie. Sjors heette in het begin nog 
“Sjors van de Rebellenclub”. De reclames 
waren ook heel braaf. In de jaren '50 zag 
je veel advertenties voor Persil (“witter 
dan wit"), Blue Band en natuurlijk de 
bekende Philips radio's. Vroeger koste een 
los nummer van de Katholieke Illustratie 
in de jaren '50 ongeveer 25 cent, maar 
de herinneringen die er nu nog zijn, zijn 
onbetaalbaar.
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Advertenties

Schoonheidssalon Ilona
Al ruim 30 jaar ben ik een begrip als
pedicure/manicure/schoonheidsspecialiste.
Roomburgh is daar al jaren een onderdeel van,
met een goede prijs-kwaliteitsverhouding.

Ik kom bij u thuis of ontvang u in mijn salon
in Leiderdorp voor:
• Pedicure werkzaamheden
• Manicure werkzaamheden
• Gezichtsbehandelingen

Ik ben bereikbaar via:
06-28921731
Salonilona1@gmail.com

Ilona Heuts-van Basten

aannemersbedrijf 

van 
vva ci ci ï r, :x:-� � r, 

Restauratie • Renovatie • Nieuwbouw• Onderhoud 

............ 
BOUW 
GARANT .............. 

Coenecoop 2C, 2741 PG Waddinxveen 
Tel.: 0182 - 619944 
E-mail : info@vanberkelwaddinxveen.nl

aannemersbedrijf 

van 
vva ci ci ï r, :x:-� � r, 

Restauratie • Renovatie • Nieuwbouw• Onderhoud 

............ 
BOUW 
GARANT .............. 

Coenecoop 2C, 2741 PG Waddinxveen 
Tel.: 0182 - 619944 
E-mail : info@vanberkelwaddinxveen.nl

Restauratie
•

Renovatie
•

Nieuwbouw
•

Onderhoud

Wilt u hier 
adverteren?

Neem voor meer
info contact op

met Diana Lek via

dlek@roomburgh.nl
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40-dagentijd
Door Harriët van Dijk

Op 18 februari, Aswoensdag is de 40-dagentijd 
begonnen, de vastentijd.

Waarom 40-dagen?
De katholieke Vastenperiode begint op 
Aswoensdag en eindigt op de zaterdag vóór 
Pasen om 12.00 uur ’s middags. Dat zijn 46 
dagen, hoe zit dat dan? De zondagen tellen niet 
mee als vastendagen, er blijven dan 40 dagen 
over, vandaar: '40-dagentijd'. Op zondag hoeft 
dus niet gevast te worden! Zondag herinnert aan 
Pasen = de Verrijzenis van Jezus, het grootste 
feest binnen de Kerk. Dat blijft het hele jaar door 
een feestdag. Het getal 40 verwijst o.a. naar het 
aantal dagen dat Jezus volgens de Bijbel in de 
woestijn verbleef en vastte en het verwijst ook 
naar het aantal jaren dat de Israëlieten vanuit 
Egypte onderweg waren naar het land dat God 
hen beloofde.

Wat is De Goede Week?
Na de 40 dagen volgt de Goede Week met de 
drie heilige dagen: Het Triduüm. Daar is heel 
veel over te zeggen, we doen het in het kort. 
PALM OF PASSIEZONDAG Op Palm- of 
Passiezondag herdenkt de Kerk de intocht 
van Jezus in de Tempel te Jeruzalem waar de 
mensen hem zwaaiend met palmtakken tegemoet 
kwamen. De kerk (kapel)bezoekers krijgen in 
de viering allemaal een gezegend palmtakje 
mee om thuis achter een kruisbeeld te steken. 
Kinderen maken vaak een Palmpasen-stok. 
Dan volgen de belangrijkste dagen van het 
kerkelijk jaar: Witte donderdag, Goede vrijdag, 
Stille zaterdag en Pasen.
WITTE DONDERDAG Op Witte Donderdag 
wordt Het Laatste Avondmaal herdacht waarbij 
Jezus op de avond voor zijn lijden en sterven de 
Eucharistie heeft gegeven en het priesterschap 
heeft ingesteld. Hij zei: “Blijft dit doen om Mij 

te gedenken.” Ook wordt er een voetwassing 
gedaan zoals Jezus deed bij Zijn leerlingen.
GOEDE VRIJDAG Op Goede Vrijdag wordt 
het lijden en sterven van Jezus herdacht. Op 
deze dag wordt De Kruisweg gebeden, dat 
is een meditatief gebed aan de hand van de 
afbeeldingen die in de kapel of kerk hangen. 
In de Avondviering is de Kruisverering. Aan 
het einde van de viering wordt de Godslamp 
gedoofd, Jezus is gestorven, een indrukwekkend 
moment.
STILLE ZATERDAG en PASEN Op Stille 
zaterdag verblijft de Kerk bij het graf van Jezus. 
En in avond is de Paaswake – Jezus is verrezen 
uit de dood! In de viering wordt het paasvuur 
ontstoken en de Paaskaars: het licht van 
Christus, teken van Zijn verrijzenis. Het is een 
feestelijke viering waarin ook weer, na 40 dagen, 
het Gloria gezongen wordt. Vaak worden in deze 
viering mensen gedoopt. De Paastijd duurt tot 
Pinksteren.
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Een politieagente stopt bij iemand die langs het kanaal zit te vissen. 
“Mijnheer, weet u wel dat u hier alleen met een vergunning mag 

vissen?” “Nee mevrouw, maar bedankt voor de tip! Ik heb het tot nu 
toe alleen met een worm geprobeerd!”

De buurman belt aan bij Kees. “Zeg Kees, jij hebt toch laatst ook 
je woonkamer opnieuw behangen? Ik ga het ook doen. Hoe veel 

rollen heb ik dan nodig?” “Ik had 11 rollen behang.” zegt Kees. “Oké, 
dankjewel!” zegt de buurman en hij gaat 11 rollen behang kopen.

Een paar dagen later belt de buurman weer aan. “Ik snap het niet 
Kees, ik heb 11 rollen behang gekocht, het zit er nu op, maar ik kom nog 

voor een halve muur tekort”. “Klopt,” zegt Kees. “Dat had ik ook.”

Moppen

Weerspreuken
Maartse buien

die beduien
dat het voorjaar

aan komt kruien.

Koude in maart,
dan komt de lente

te paard.

Danst het lammetje
in maart, dan pakt april 

het bij de staart.
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Activiteiten maart
Bezoek de website voor mistijden: www.roomburgh.nl

of kijk op het overzicht bij de kapel

Jukebox
14.30 uur - Lounge

VR
27.3

Klassieke-muziekmiddag
14.30 uur - Lounge

DI
10.3

Optreden koor Appasionato 
14.30 uur - Lounge

ZO
1.3

VASTE ACTIVITEITEN:

MAANDAG
10.30 - 12.00 uur: Rolstoelwandelen

14.00 - 16.00 uur: Klaverjassen
18.45 - 20.00 uur: Koffieavond

in Ons Hoekje

DINSDAG
10.00 - 12.00 uur: Koffie drinken 

WOENSDAG
10.30 - 12.00 uur: Wandelclub flat

13.30 - 15.00 uur: Bibliotheek
14.00 - 16.00 uur: Biljartclub Keu&Co.

14.00 - 16.00 uur: Mannensoos
14.00 - 16.00 uur: Breiclub

DONDERDAG
10.30 - 11.00 uur: Gymnastiek

14.00 - 16.00 uur: Bingo

VRIJDAG
10.00 -12.00 uur: Rummikub

in Ons Hoekje
10.00 - 12.00 uur: Schilderclub

14.00 - 16.00 uur: Sjoelen

ZATERDAG
10.30 - 11.00: Gymnastiekgroep 1
11.30 - 12.00: Gymnastiekgroep 2

Alle bovenstaande activiteiten
vinden plaats in de lounge,

met uitzondering van het wandelen
en de koffieavond.

Film-retraite: over de laatste 
dagen van Jezus (2) 
14.00 - 16.00 uur - Jozefzaal

WO
4.3

Filmmiddag
14.00-16.00 uur - Jozefzaal

DI
30.3

Wil je zingen, zing dan mee	
15.00 uur - Lounge

DI
17.3

Film-retraite: over de laatste 
dagen van Jezus (3)
14.00 - 16.00 uur - Jozefzaal

MA
9.3

Film-retraite: over de laatste 
dagen van Jezus (4)
14.00 - 16.00 uur - Jozefzaal

MA
16.3

Hoogfeest Sint Jozef, 
echtgenoot van Maria
10.30 uur Mis+koffie na afloop Jozefzaal

DO
19.3

Film-retraite: over de laatste 
dagen van Jezus (5)
14.00 - 16.00 uur - Jozefzaal

MA
23.3

Verkiezingen
Er is een stembureau in Roomburgh.

WO
18.3

Hoogfeest, Maria Boodschap 
(Annunciatie) - Aankondiging 
van de geboorte van Jezus

WO
25.3

Bloemschikken
14.00 - 15.30 uur - eigen afdeling
Opgeven bij de receptie voor 25 mrt.

MA
30.3

Palm en Passiezondag:
begin van De Goede Week

ZO
29.3

Boeteviering
14.30 - Kapel

MA
30.3

Pannenkoeksnack + drankje
14.00 - 17.00 - Lounge - 5 euro
Opgeven bij de receptie voor 14 mrt.

VR
20.3

Optreden Muziek in Huis
14.30 uur - Lounge

ZO
22.3

Film-retraite: over de laatste 
dagen van Jezus (6)
14.00 - 16.00 uur - Jozefzaal

WO
1.4
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Advertenties

Uw ogen verdienen de beste zorg, gewoon bij u thuis.
ThuisOptiek Haaglanden komt langs voor een professionele oogmeting, passend advies en een ruim aanbod
monturen en glazen - allemaal in uw vertrouwde omgeving.

Waarom kiezen voor ThuisOptiek Haaglanden?

Oogmeting aan huis

Groot aanbod 
monturen en glazen

Vrijblijvend deskundig advies

Geen voorrijkosten
en 2 jaar gratis onderhoud

Afspraak maken? 
Bel: 06-19361007
Website: www.optiekhaaglanden.nl
Mail: info@optiekhaaglanden.nl



Colofon
Roomburgh Magazine is 
het maandelijkse maga-
zine van R.K. Zorgcentrum 
Roomburgh,  bedoeld voor 
cliënten, bewoners, man-
telzorgers, medewerkers, 
vrijwilligers en voor ieder-
een die geïnteresseerd is in 
nieuws over Roomburgh.

HOOFDREDACTIE
Harriët van Dijk & Laura 
Lenselink

REDACTIE
Diana Lek

VORMGEVING
Laura Lenselink

Hof van Roomburgh 46
2314 ZC Leiden

T | 071 589 22 00
W | www.roomburgh.nl
E | info@roomburgh.nl

Contact & informatie
Pastorale dienst
Rector J. van der Mee		  T | 06 - 51 57 73 84
				    E | jvdmee@kerkmail.nl 
Harriët van Dijk (pastoraal	 T | 071 - 589 22 00
		  medewerkster)	E | hvandijk@roomburgh.nl	

Cliëntenraad
Dhr F. Lardee (voorzitter)	 E | franslardee18@gmail.com
Mw. H. Verboom (secretaris)	 E | hettyverboom@gmail.com		

Vertrouwenspersonen
Harriët van Dijk & 		  T | 071 - 589 22 00 / 06 - 27 39 36 69
Tom Koot			   E | vertrouwenspersoon@roomburgh.nl
				          kootadvies@gmail.com
Contactpersoon thuiszorg
Wijkverpleegkundige Sam Venselaar
E | svenselaar@roomburgh.nl

Contactpersoon dagbesteding, maaltijden
Wijkcoördinator Leo Cremers
E | wijkcoordinator@roomburgh.nl

Contactpersonen wonen in Roomburgh
Zorgadviseurs Leo & Sanne
E | zorgadviseur@roomburgh.nl

Contactpersoon huishoudelijke ondersteuning
Coördinator Wmo Natascha Qamboui
E | plannerwmo@roomburgh.nl

Contactpersonen dementie
GVP’ers (Gespecialiseerd Verzorgende Psychogeriatrie)
E | gvp@roomburgh.nl

Contactpersoon vrijwilligers
Coördinator Vrijwilligers Marion Zirkzee
E | mzirkzee@roomburgh.nl

Contactpersonen overledenenzorg
Donna Whitehouse & Wilma van der Horst
T | 06 - 11 78 42 78 (24 uur per dag bereikbaar)
E | overledenenzorg@roomburgh.nl

Openingstijden
Restaurant
Dagelijks:					     10.30 - 17.00 uur
Kapsalon 				  
dinsdag en donderdag	  			   09.00 - 16.00 uur		
Bibliotheek (in de lounge, lidmaatschap: €7,50 per jaar)
woensdag 					     13.30 - 14.30 uur	

Giften
De kosten van Roomburgh worden vergoed vanuit de overheid of door 
de verzekeraars. Soms willen wij echter iets extra’s doen voor onze 
bewoners of voor onze medewerkers. Mocht u als blijk van waardering 
een bedrag willen schenken, dan kunt u uw gift overmaken aan onze 
vriendenstichting: IBAN-nummer NL77 TRIO 0788 8146 80  ten name van 
de stichting Vrienden van Zorgcentrum Roomburgh. Roomburgh Magazine | 23



WOORDZOEKER
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ADMINISTREREN   HOUDEN     STERK 
BEGAAN     INTENDANCE    STEVIG 
BEHEREN    KNAP     UITBATEN 
BESTUREN    LANG     VERSTANDIG 
BILLIJK     LEIDEN     VROED 
BLOEI     REGELEN    WELWIJS 
DUURZAAM    RENTMEESTER   WIJS 
EXPLOITEREN    RUNNEN     ZINNIG 
GENERATIES    SLIM     ZINVOL 
HECHT     SOLIDE     ZORGEN 
 
L L O M T R D E W L D L P V L N G N I B 
R A B B G J C R V F M A R O E E E N I E 
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D Z N K Z V H L N S R T N D E G P A T P 
H A J N B S C H O N L U E D U S A C E L 
L R H E E K E K K O I I U R I O T A E O 
Z N S T S S H I C B C G M D K G H E N I 
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